
Dátum Leves A menü B menü

szeptember 2. Brokkolikrémleves Bolognai spagetti
Rántott sajt, párolt rizs, tartár 

mártás

szeptember 3. Tojásleves Lecsós s.ragu, tarhonya
Vadas sertés szelet, zsemle 

gombóc

szeptember 4. Zöldborsóleves
Sült virsli, burgonyafőzelék, 

telj.kenyé

Erdélyi rakott káposzta, telj. 

Kenyér

szeptember 5. Csontleves
Paradicsomos húsgombóc,főtt 

burg.telj. Kenyér

Korzikai aprópecsenye, káposzta 

saláta

szeptember 6. Sertés raguleves Mákos nudli, gyümölcs Túrós rétes, gyümölcs

szeptember 9. Lebbencsleves
Aprópecsenye, zöldborsófőzelék, telj. 

Kenyér
Zöldséges harcsafilé, párolt rizs

szeptember 10. Ivólé
Sajtos cs. Mell, sárgarépás rizs, 

uborka saláta
Hétvezér tokány, bulgur,

szeptember 11. Karalábéleves
Szezámos rántott hal, 

burg.püré,vitamin saláta

Sült kolbász, borsos pirított burg. 

Citrusos saláta

szeptember 12. Májgaluskaleves
Főtt tojás, spenót, főtt burg. Telj. 

Kenyér
Rakott brokkoli

szeptember 13. Frankfurtileves Darásmetélt, gyümölcs
Carbonara csirkés spagetti, 

gyümölcs

szeptember 16.
Zöldségleves snidlinges 

galuskával
Tejszínes, baconos, csirkés penne

Főtt hús, gyümölcs mártás, pirított 

dara

szeptember 17. Paradicsomleves Szárnyas rizottó, gyümölcs Rakott cukkini, gyümölcs

szeptember 18. Almalé
Sertéssült, hagymás tört burgonya, 

uboka saláta
Petőfi marha apró, lángos

szeptember 19. Karfiolleves Tarhonyáshús, káposzta saláta Gyros

szeptember 20. Becsináltleves Fánk, gyümölcs Aranyaluska, vanília sodó

szeptember 23. Tarhonyaleves Dinó, tökfőzelék, telj. Kenyér Kínai pirított tészta, csirkemellel

szeptember 24. Daragaluskaleves Halragu, kukoricás rizs Óváris s. szelet, párolt rizs, vitamin saláta

szeptember 25. Fokhagymakrémleves Serpenyős burg, Virsli, csemege uborka
Vagdalt szelet BBQ szósz, fűszeres 

burgonya

szeptember 26. Gyümölcsleves Gundel cs.mell, bulgur Rántott harcsa, burgonya saláta

szeptember 27. Tárkonyos csirkeraguleves Burgonyás  tészta, vitamin saláta,gyümölcs Meggyes pite

szeptember 30. Zöldségleves Chilisbab, telj. Kenyér Vegyes pörkölt, galuska

Jóétvágyat kívánunk!          Az étlep változtatás jogát fenntartjuk! 
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