
Dátum Leves A menü B menü

február 3. Burgonyaleves zöldséges
Sertéspörkölt,Felesborsófőzelék,

Telj.k.kenyér

Kínai pirított tészta csirkemellel, 

gyümölcs

február 4. Zöldbableves
Pirított csirkemáj, Párolt 

rizs,Csem.uborka

Fűszeres sült csirkemell, Bulgur 

saláta

február 5.
Zöldségleves,Snidlinges 

galuskával

Paradicsomos húsgombóc,Főtt 

burgonya

Sváb káposztás karaj, teljes 

kiőrl.kenyér (Éthordó: sertéstarja!)

február 6. Gyümölcsleves Csirkepaprikás,Rövidcső tészta Rakott kelkáposzta tejfölösen

február 7. Erdélyi csorba
Császármorzsa,cherrys 

meggylekvárral
Mogyorókrémes gombóc

február 10. Zellerkrémleves
 Sültvirsli, Zöldborsófőzelék, 

teljes kiőrl.kenyér

Dubbary csirkemell, Snidlinges 

burg.pűré

február 11. Daragaluskaleves  Hentestokány, Tarhonya
 Mexikói húspogácsa, Ecetes 

burgonyasaláta, gyümölcs

február 12. Almalé/Csontleves  Savanyú vetrece, Párolt rizs Szecsuáni csirke, kínai rizs

február 13. Tojáleves
Mézes- mustáros 

csirkekocka,Spagetti

Petőfi marhaapró, Lángos, 

gyümölcs(isk)

február 14. Legényfogóleves Túrósmetélt,gyümölcs
Császármorzsa,cherrys 

meggylekvárral

február 17. Paradicsomleves
Kolbászos 

paprikáskrumpli,csalamádé
 Hamburger, gyümölcs(isk.)

február 18. Lencseleves Csedáros csirke,Penne tészta
 BBQ oldalas,Tepsis burgonya/ Hot-

Dog( Iskola)

február 19. Francia hagymaleves
Görög Zöldséges csirkés bulgur, 

reszelt sajttal

Pankómorzsás csirke, Barnarizs, 

Cékla saláta

február 20. Lebbencsleves
Sült debreceni,Babfőzelék,ecetes 

lilahagyma, Telj.k.kenyér
Gyros pitában,gyümölcs

február 21. Becsinált leves Káposztás kocka,gyümölcs Rizsfelfújt,almapűrével

február 24.
Fokhagymakrémleves,fűszeres 

kenyérkockával
Temesvári sertésragú,Párolt rizs Gombapaprikás,házi galuska

február 25.
Tárkonyos  pityókaleves                     

(Krumplileves)
Bolognai spagetti

Rántott csirkecombfilé, 

Bugonyapüré, Ecetes almapaprika, 

február 26. Karfiolleves
Spenót,tojás,főtt 

burgonya,Telj.k.kenyér

Fokhagymás csirkemell, Rusztikus 

tepsis zöldségköret/ Párolt rizs 

február 27. Mediterrán gyümölcsleves Pásztortarhonya,céklasaláta Zöldséges rakott hal

február 28. Jókai bableves csipetkével Sajtos -tejfölös tészta Sült túrós puffancs,gyümölcsöntet

Jó étvágyat kívánunk!

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

2025.  Február.     Janikovszkyetterem


